ACTA DE REUNION

ALCALDIA MAYOR F'F|'1 380
be oot b6 VA
Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:
Fechay Hora de la
Reunion 21/01/2026 2:00 pm 6:30 pm
Virtual

Lugar dela Casa de Justicia Barrios Tipo Reunién ]
Reunion Unidos Presencial

OBJETIVO(S) DE LA REUNION

Organizar las acciones que desarrollara el area de Terapia Ocupacional para el PSJTD, a partir de las
nuevas directrices del proceso de atencion.

TEMA(S) TRATADO(S) (ORDEN DEL DIA)

1. Cronograma mensual de actividades grupales
2. Tematicas para grupos de prevencion de recaidas y habilidades ocupacionales
3. Tematicas para grupos de apoyo
4. Tematicas para atenciones individuales
5. Propuesta de articulacion intersectorial
DESARROLLO DE LA REUNION

Se reunen las terapeutas ocupacionales del PSJTD para desarrollar los siguientes temas:

1. Cronograma mensual de actividades grupales: se acuerda que se realizaran los grupos en las
sedes de Casa de Justicia de Barrios Unidos y CESPA, los martes y jueves respectivamente y un
grupo adicional los jueves en la mafana para los adolescentes/jévenes que se encuentran en IP.
Un grupo sera para trabajar las tematicas de prevencion de recaidas y el otro para las de
habilidades ocupacionales. El cronograma esta propuesto para los adolescentes/jévenes que se
encuentran con medida de privacién de libertad (CAE Redentor, Esmeralda e IP), para los que
cumplen otras sanciones, asi como para los que se encuentran en la modalidad de prevencion del
consumo de SPA y mediacion. Ver anexo 1.

2. Tematicas para grupos de habilidades ocupacionales y prevencion de recaidas: se realiza
una nueva revision y seleccion de los temas que se abordaran en cada uno de los grupos, la cual
queda propuesta de la siguiente manera:

TEMATICAS GRUPOS DE HABILIDADES OCUPACIONALES

Patrones de desempefio

Competencias socio educativas

Habilidades cognitivas, motoras, senso-perceptuales

Pensamiento logico y funciones ejecutivas

Competencias socio laborales

Orientacion financiera

Habilidades sociales basicas y avanzadas
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Proyecto de vida-proyeccion ocupacional
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TEMATICAS GRUPOS DE PREVENCION DE RECAIDAS

Introduccion

Autoeficacia

Identificacion de eventos placenteros

Afrontamiento ocupacional de la ansiedad

Sexualidad responsable

Mitos y realidades de la marihuana

Mitos y realidades del alcohol

Mitos y realidades de alucinégenos
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Mitos y realidades de estimulantes

=
o

Mitos y realidades de sedantes, inhalantes, opioides

=
=

Mitos y realidades del tabaco y vapeadores

=
N

Mitos y realidades de cocainay tusi

Nota: adicional a estas tematicas, en los meses de septiembre, octubre y diciembre se realizaran

actividades y dinamicas con objetivos terapéuticos alusivas a las fechas.

3. Tematicas para grupos de apoyo: se acuerda que se seguiran trabajando las mismas tematicas
y si se evidencia la necesidad de incluir nuevos temas, se socializaran con el equipo de T.0O para

reorganizar. Estos son los temas que se han manejado:

TEMATICAS GRUPOS DE APOYO

Relaciones asertivas, afectivas

Componentes del proceso de recuperacion

Motivos para participacion, apoyo mutuo

Empoderamiento

Las8C’s

Libertad y vida libre del consumo y del delito
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Mapa de suefios

Nota: adicional a estas tematicas, en los meses de septiembre, octubre y diciembre se realizaran

actividades y dinamicas con objetivos terapéuticos alusivas a las fechas.

4. Tematicas para atenciones individuales: se realizé ajuste a las tematicas individuales teniendo
en cuenta que segun la nueva directriz solo se realizara una mensual a cada adolescente/joven.

Esta es la propuesta de tematicas:

TEMATICAS ATENCIONES INDIVIDUALES

1| Afectaciones del consumo y/o el delito en el desempefo ocupacional

2 | Reestructuracion de habitos y rutinas
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Autonomia e independencia

Identificacion de intereses ocupacionales
Identificacion de habilidades y destrezas
Adecuado manejo del tiempo libre

Orientacidn en producto de reparacion
Orientacion vocacional para proyecto de vida
10 | Reintegracidn social-motivacion para la vinculacion a ofertas educativas
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5. Propuesta de articulacién intersectorial: se construye la propuesta inicial que contempla las
siguientes fases:

Etapa de focalizacion:
-ldentificacién y mapeo de las redes en la localidad.
-Construccion del directorio de redes sociales

Etapa de socializacion del PSJTD:
-Socializacion del programa a los actores sociales

Etapa de vinculacién y seguimiento:

-Remision a actividades, programas y/o proyectos educativos, de tiempo libre, culturales y
laborales segun necesidades y gustos de los adolescentes/jévenes.

-Acompafiamiento y/o seguimiento a la vinculacion.

Esta propuesta se ira fortaleciendo con la metodologia que maneja la guia del Ministerio de Justicia
en su eje de inclusion social.

CONCLUSIONES

Se desarrollan los temas de manera satisfactoria.
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SRRl COMPROMISOS V.1
FECHADE RESPONSABLE
Ajustes requeridos a lag Terapeutas N/A Terapeutas
propuestas ocupacionales ocupacionales
PARTICIPANTES DE LA REUNION
N° [Nombre Dependencia/Entidad [E-mail Firma
1 | Andrea Mufioz DRPA-PSJTD Andrea.mufioz@scj.gov.co
2 |Andrea Pineda DRPA-PSJTD Andrea.pineda@scjgov.co | /| =
—Ihan | MEED
3 | Tatiana Espinel DRPA-PSJTD Olga.espinel@scj.gov.co — =
4 | Dincy Ibafiez DRPA-PSJTD Dincy.ibafiez@scj.gov.co r A [
\ 4
5 [Pilar Caro DRPA-PSJTD Sonia.caro@scj.gov. 2 ;—;—7 =—_
onia.caro@scj.gov.co : ({/LU

Nota. La seccion “Participantes de la reunidn” estaran en blanco cuando la reunién NO implique toma de
decisiones, asi:
Medios Virtuales: se anexara el listado de asistencia que genera el aplicativo Teams o el formulario de
asistencia desarrollado en aplicativo Forms.
Medio Presencial: se anexara al acta el formato de listado de asistencia F-FI-1381.
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Anexo 1. Cronograma mensual de actividades grupales:
FEBRERO 2026
SEMANA 2 SEMANA 4
o SEMANA 1 9AL13 SEMANA 3 23AL27
3 2AL6 ATENCIONES 16 AL 20 ARTICULACIONES
§ GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS INDIVIDUALES GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES INTERSECTORIALES
2 MARTES MARTES JUEVES
= BARRIOS JUEVES JUEVES BARRIOS JUEVES CESPA
5 UNIDOS IP CESPA LUNES A UNIDOS IP 2:00-
% 9:00-11:00 9:00-11:00 2:00-4:00 VIERNES 9:00-11:00 9:00-11:00 4:00 LUNES A VIERNES
g i CADA UNAEN i DINCY-
o) DINCY-ANDREA ANDREA MUNOZ- SUS ANDREA MUNOZ- CADA BINA EN SUS
® P TATIANA-ANGY PILAR RESPECTIVOS TATIANA-ANGY PILAR AN?DREA RESPECTIVAS
ESPACIOS LOCALIDADES
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LUNES 2-16

GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS

VIERNES 6-20

GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES

ANDREA P
DINCY ANDREAM
TATIANA ANGY
ANGY PILAR
ANDREAM
LUNES 9-23 VIERNES 13-27
ATENCIONES INDIVIDUALES ATENCIONES INDIVIDUALES
ANDREA P
DINCY
TATIANA ANDREAM
ANGY ANGY
ANDREAM PILAR

F-FI-1380
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JUEVES 22 JUEVES 22
8:00-9:00 3:00-5:00
ENERO BARRIOS UNIDOS CESPA
PILAR TATIANA
JUEVES 26 JUEVES 26
8:00-9:00 3:00-5:00
FEBRERO BARRIOS UNIDOS CESPA
ANGY DINCY
JUEVES 26 JUEVES 26
8:00-9:00 3:00-5:00
MARZO BARRIOS UNIDOS CESPA
®Q ANDREA PINEDA ANDREA MUNOZ
g JUEVES 30 JUEVES 30
3 | raniL 8:00-9:00 3:00-5:00
> BARRIOS UNIDOS CESPA
’3? PILAR ANDREA PINEDA
3 JUEVES 28 JUEVES 28
8:00-9:00 3:00-5:00
MAYO BARRIOS UNIDOS CESPA
ANDREA MUNOZ PILAR
JUEVES 25 JUEVES 25
8:00-9:00 3:00-5:00
JUNIO BARRIOS UNIDOS CESPA
TATIANA ANGY
JUEVES 23 JUEVES 23
JULIO 8:00-9:00 3:00-5:00
BARRIOS UNIDOS CESPA
DINCY TATIANA
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